Patrocinado por
Ukiah Valley Rural Health Center y Raise & Shine

Gratis

Crianza Positiva
en Ukiah

El primer Lunes de cada mes
de Octubre 2009 a Abril 2010
6:15-7:30 PM
Ukiah Valley Rural Health Center, Pediatras
260 Hospital Drive, Ukiah
Sala de Reuniones en el Segundo Piso, Rincon del Sudeste

Estos talleres gratuitos estan abiertos para todos los padres y cuidadores aunque no
sea paciente de los Pediatras. Este serie de talleres cubrira los sigientes temasy
usted es bienvenido a asistir a un solo taller o todos.

Octubre 5, Desobedencia, Laura Mares, LCSW
Noviembre 2, Rato de Siliencio y Tiempo Fuera, Laura Mares, LCSW
Diciembre 7, Aprendiendo a ir al Baino, Laura Mares, LCSW
Enero 4, Como Equilibrar el Trabajo y la Familia, Laura Mares, LCSW
Febrero 1, Criando Ninos Seqguros y Competentes, Laura Mares, LCSW
Marzo 1, Lloriquiando y Berrinches, Laura Mares, LCSW

Abril 5, Lastimando a Otros, Laura Mares, LCSW

CUIDADO DE NINOS GRATUITO SERA DISPONIBLE,

Para mas informacidn, porfavor llame al 462-1233 ext 1.

rais((gShine

Healthy children-body, heart and mind. raiseandShine.Org



